
			 

„Nach Jahrzehnten in meinem Helferberuf einmal längerfristig Patient in einer Reha-
Klinik zu sein, gehört jetzt zu meinen wertvollsten Lernprozessen mit lauter wertvollen 
Menschen.“

Hans-Helmut Decker-Voigt, geb. 1945 in einem Celler Pfarr-
haus. „Ich lernte wegen Polio und TBC in der Kindheit die deut-
sche Schule nur drei Klassen lang kennen, dafür wunderbare 
Privatlehrerinnen aus der Familie und Nachbarschaft, die mehr 
mir folgten als einem Lehrplan.“

Es folgten Verlagslehre, Studium der Musik, der Erziehungswis-
senschaft, der Psychologie und künstlerischen Psychotherapie 
(Ausdrucktherapie/Musiktherapie). Seine Fachbücher erschie-
nen in 16 Sprachen. Seine Kolumne „Erinnerungen an heute“ 
mit Themen zwischen Gott und der Welt erscheint seit 1980 in 
der „Allgemeinen Zeitung der Lüneburger Heide“, in Sammel-
bänden und in einer Rundfunkserie.

„Mutig, scharf, provokant in der literarischen Sprache eines psychotherapeutisch 
tägigen Schriftstellers, von dem Siegfried Lenz sagte, dass seine Arbeiten beispielhaft 
seien für Bestandsaufnahmen des Unmöglichen“.  (Nordkurier)

Hans-Helmut Decker-Voigt ist Ehrendoktor der Medizin, der Kunstwissenschaften und 
Bibliothekswissenschaften, Ehrenmitglied der Gesellschaft ärztlicher und psychologi-
scher Psychotherapeuten Russlands.

Mehr über ihn: www.decker-voigt-archiv.de
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