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Vorwort des Herausgebers 

Die Psoriasis als Systemerkrankung mit den Schwerpunkten Haut, 
Gelenk und Knochen ist eine phänotypisch äußerst vielgestaltige und 
pathogenetisch faszinierende Erkrankung. Die Erhellung wesentlicher 
immunpatho-genetischer Hintergründe hat das Verständnis der 
Erkrankung deutlich geschärft und neue therapeutische Ansatzpunkte 
ergeben.

Der Erkenntniszugewinn, der durch die Entwicklungen in Immunologie, 
Molekularbiologie und Genetik ermöglicht wurde, ist ein Beispiel für die 
enormen Fortschritte der Dermatologie in den letzten Jahren. Kaum ein 
anderes Fachgebiet präsentiert sich so forschungsintensiv und innovativ.  

Das Management von Patienten mit einer Psoriasisathritis hat sich durch 
das vertiefte pathogenetische Verständnis und vor allem durch die 
deutlich erweiterten Therapieoptionen extrem verbessert. Mittel- und 
langfristige Therapiekonzepte mit spezifischen, nebenwirkungsarmen 
Medikamenten haben die Situation für die Betroffenen tiefgreifend 
verbessert.

Das Anliegen der Autoren des vorliegenden Buches ist es, diese 
Entwicklungen komprimiert darzustellen und deren praktische Relevanz 
für Diagnostik und Therapie aufzuzeigen. 
    
Den Lesern wünsche ich, dass das Anliegen der Autoren erkennbar wird 
und Ihr Interesse findet. 

Johannes Wohlrab, MD  
Herausgeber
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