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Kurzlehrbuch fiir angehende und praktizierende Arzte

Derzeit ist in Deutschland keine Kurzdarstellung des aktuellen arbeitsmedizinischen
Fachwissens verfiigbar, so wie es von den Absolventen des Medizinstudiums verlangt und
von praktizierenden Arzten erwartet werden kann.. Das vorliegende Buch schliesst diese
Liicke. Dabei richtet es den Blick so auf das Fach, dass Studierende wie auch in anderen
Fichern weitergebildete Arzte es erlernen bzw. darin nachschlagen konnen, auf der Grundlage
ihrer nur gelegentlich wiederholten pathophysiologischen und klinischen Kenntnisse. Das
Wissen fiir den Facharzt fiir Arbeitsmedizin geht weit tiber die Darstellung hinaus, es wurde
vom Verfasser zusammen mit G. Enderle kiirzlich in einem grosseren Werk dargestellt.

Gegenstand des Fachs ist der arbeitende Mensch mit seinen beruflichen Herausforderungen
und Geféhrdungen. Sein Arzt muss in der Lage sein, bei gesundheitlichen Problemen eine
Genese am Arbeitsplatz gegebenentfalls zu erkennen. Er muss dann in der Lage sein, das
berufliche Umfeld zu erfassen, um mit dem Patienten selbst und mit den am Arbeitsplatz
Verantwortlichen die Moglichkeiten einer Besserung zu besprechen. Er muss also iiber
Gefdhrdungen Bescheid wissen und das System des Arbeitsschutzes in Deutschland kennen.
Auch letzterem dient das Buch.

In Aufbau und Inhalt folgt die Darstellung dem kiirzlich von den Lehrstuhlinhabern fiir
Arbeitsmedizin und von der Deutschen Gesellschaft fiir Arbeitsmedizin und Umweltmedizin
verabschiedeten Lehrkatalog. Fiir das Lernen und fiir das Bestehen des Staatsexamens im
Fach Arbeitsmedizin ist von Bedeutung, dass bisher gestellte Fragen, die weiter verwendet
werden, durch den Text des Buches beantwortet werden.

Entsprechend dem Lehrkatalog gliedert sich das Buch in 12 Kapitel, von denen das erste
,,Grundlagen des Arbeits- und Gesundheitsschutzes fiir die drztliche Tétigkeit* ganz im Sinne
des oben dargestellten behandelt. Ausfiihrlich genug werden ,,Psychische Belastung und
Beanspruchung®, ,,Sozialer Arbeitsschutz“ und ,,Grundlagen der arbeitsmedizinischen
Begutachtung dargestellt. 6 Kapitel widmen sich den Berufskrankheiten. Gesonderte Kapitel
gelten den berufsbedingten Krebserkrankungen und der Thematik ,,Der chronisch Kranke im
Beruf und Grundlagen der Rehabilitation®.

Der Autor, bisheriger Leiter des Instituts fiir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin der
Universitidt Ulm, verfiigt tiber eine iiber 25-jahrige Lehrerfahrung im Fach und kennt als
ehemaliger Betriebsarzt fiir die Universitét Ulm mit ihrem Klinikum die Praxis des Fachs aus
eigenem Handeln. So erscheint gewihrleistet, das Wissenschaft und Praxis des Fachs dem
Medizinstudenten wie auch dem praktisch titigen Arzt anschaulich und realitétsbezogen
nahegebracht werden.



	

