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Kurzzusammenfassung: Auswirkungen einer europaweiten Wahlfreiheit bei
Gesundheitsleistungen: Implikationen fiir das deutsche Gesundheitswesen vor dem
Hintergrund einer Ost-Erweiterung der EU (ISBN:3-8322-1125-X)

Verstirkt durch die jiingere Rechtsprechung des EuGH, die Patienten in der EU erweiterte
‘Wahlmoglichkeiten bei der Entscheidung zwischen in- und auslindischen Anbietern
medizinischer Leistungen zubilligt, gewinnt der Handel mit medizinischen Leistungen im EU-
Binnenmarkt zunehmend an Bedeutung. Fiir Deutschland als EU-Grenzregion ist das Thema
im Hinblick auf die Ost-Erweiterung besonders relevant, da erhebliche Qualititsunterschiede
bei der medizinischen Versorgung bestehen und schon nach geltendem EU-Recht nach einem
Beitritt Teile der Bevélkerung der mittelosteuropdischen Linder (MOEL) die Moglichkeit
hitten, sich in Deutschland medizinisch versorgen zu lassen.

Im Rahmen der Arbeit werden die Okonomischen Auswirkungen eines Handels mit
medizinischen Leistungen auf die nationalen Gesundheitssysteme untersucht. Aufbauend auf
einem Uberblick tiber die rechtlichen Rahmenbedingungen, die institutionellen Unterschiede
der EU-Gesundheitssysteme und die Gesundheitsversorgung in den MOEL sowie einer
Auswertung der internationalen Literatur zum Wahlverhalten und zu Auslandsbehandlungen
von Patienten werden die Handelseffekte fiir die beteiligten Staaten zunichst im Rahmen
eines theoretischen Modells untersucht. Im Rahmen von Simulationsrechnungen, deren
Annahmen sich am bisherigen Migrationsverhalten von Patienten innerhalb der EU orientiert
und unterschiedliche Szenarien hinsichtlich der Kosten fiir Auslandsbehandlungen
zugrundelegt, werden die zu erwartenden finanziellen Auswirkungen auf die nationalen
Gesundheitssysteme dann empirisch quantifiziert.

Die Ergebnisse der Arbeit zeigen, daf sich eine grenziiberschreitende Gesundheitsversorgung
v.a. auf den Bereich spezialisierter Krankenhausleistungen konzentrieren wird. Aufgrund der
bestehenden Qualititsunterschiede ist nach einer Ost-Erweiterung der EU mit einer hohen
potenziellen Nachfrage nach deutschen Krankenhausleistungen aus den MOEL zu rechnen.
Ein Handel auf der Grundlage des derzeit bei der grenziiberschreitenden Gesundheits-
versorgung praktizierten Bestimmungslandprinzips fithrt jedoch zu allokativen Ineffizienzen
und erheblichen finanziellen Problemen fiir die osteuropdischen Krankenversiche-
rungssysteme. Fiir Deutschland ergeben sich positive Effekte in Folge der erhdhten Nachfrage
sowie einer Verbesserung der Kapazititsauslastung und Kostenstrukturen im Krankenhaus-
sektor; zu Ineffizienzen fithren jedoch die Vergiitungsregeln fiir medizinische Leistungen.
Durch Einfiihrung des sogenannten Ursprungslandprinzips beim Handel mit medizinischen
Leistungen — das auch in allen anderen Wirtschaftssektoren des Binnenmarktes angewendet

wird — kénnte ein Grofteil der identfizierten Probleme geldst werden.
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